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Journal du séjour APPN 5éme : 2éme journée

Deuxiéme journée du séjour APPN :

Aujourd'hui, nous avons fait du VTT et de I'accrobranche en deux groupes séparés. L'un faisait du vélo le matin et
l'autre, de l'accrobranche. L'apreés-midi, nous avons inversé. Nous avons donc découvert plein de nouvelles choses

et surtout de nouveaux endroits. Nous avons bien apprécié les petits exercices et la promenade en vélo et les
différents parcours de I'accrobranche. La journée a été trés intense et éprouvante physiquement pour certains mais

nous avons quasiment tous fait beaucoup d'efforts.

Julien Bazatte et Carl Scaini Alingre
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